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Amigas y amigos, les saludo con gran afecto en este primer informe de actividades, en donde
espero poder transmitirles el porque considero un privilegio y un gran honor el poder apoyar
una causa tan noble como la que se lleva a cabo en el DIF Municipal, que para mi es la cara
mds bella de la administracion.

Comenzamos trabajando esta gestion con muchos retos que hemos superado, donde la
determinaciéon y constancia han sido pieza clave, fomentando una cultura de valores familia-
res y de participacién social, coordinando labores con instituciones publicas, organizaciones
privadas y grupos voluntarios que nos apoyan para alcanzar nuestras metas. Un inicio que nos
motiva a seguir afrontando desafios, trazando caminos y fijando mds objetivos que nos ayuden
acrecercomo institucion y almismo tiempo como sociedad.

En DIF Jalostotitldn consideramos que mds que un equipo, somos una familia, que se esfuerza
cada dia porrealizar su trabajo de manera éptima y con una actitud de servicio, con un espiritu
de fortaleza y compartiendo con amor lo que tenemos. De una forma incluyente nos preocu-
pamosy velamos por el bienestar de los habitantes de nuestro municipio.

Queremos que la familia permanezca unida, con valores y que la armonia nosrija dentro y fuera
de los hogares, con la conviccion de que todos juntos podemos crear grandes cosas, en un
espacio seguroy laformacion de buenos ciudadanos.

Ustedes son la motivacién para seguir este camino con fortaleza y amor haciendo de nuestro
Jalostotitldn unlugarlleno de armonia.

“
Maria del €armen Gohzdlez Gutiérrez

Presidenta DIF Municipal Jalostotitlan

Por una familia en armoenia
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RECEPCION
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En primerainstancia aquies dénde el ciudadano acude y se le darespuesta a sus dudas de una
manera amable, digna, respetuosa y siempre atendiendo sus necesidades. Dando el mejor
frato de forma personal y escuchando la problemdtica, de esta manera se hace la
canalizacién adecuada para guiar hacia el departamento de DIF que le brindard la mejor
solucion asusituacion.

Con mucha cordialidad y vocacion de servicio en esta drea también se realizan oficios, cartas
para visitas a la cdrcel, condonaciones a ofras dependencias, tfrdmite de credenciales de
INAPAM, inscripciéon y expedicidon de constancia para futuros matrimonios.

De igual manera se lleva el control de ingresos econdmicos del drea de psicologia y Unidad
Bdsica de Rehabilitacion, teniendo una mejor administracion de recursos, con los que se llevan
acabo actividades dentro de lainstitucion, en favor de las personas atendidas porla misma.



Estas son las cantidades que se obtuvieron en este primer aino de administracion en cuanto a
constancias Pre-matrimoniales y credenciales de INAPAM:

Credenciales de INAPAM 350

Constancias Pre-matrimoniales 176




TRABAJO
SOCIAL

El drea de trabajo social es el primer filtro para los usuarios, en cual se desglosan sus problemdti-
cas, siendo derivados a las distintas dreas de acuerdo a su necesidad, para dar respuesta ala
solicitud de apoyo y de esta manera participaren elmejoramiento de su calidad de vida.

BALANCE DE RECURSOS DE ASISTENCIA SOCIAL

MEDICAMENTO $ 41,475.00
TRANSPORTE $ 37,220.00
ESTUDIOS ESPECIALIZADOS $25,150.00

ENSERES DOMESTICOS $14,155.00
$ 6,000.00




DENTRO DE LAS FUNCIONES DETRABAJO SOCIAL DESTACAN:

La asistencia social, se encarga de promover a cada usuario o familia herramientas para su
mejor desarrollo social, fisico y emocional, se otorgan apoyos en especie como despensa,
leche, implementos de rehabilitacién, medicamentos, estudios especializados entre otros.

Durante el periodo de Octubre 2015 a Septiembre del 2016 se apoyd con la cantidad de
$124,000 para cubrirlas necesidades mds apremiantes de la poblacion vulnerable.

Ademds se atiende los reportes de violencia intrafamiliar los cuales pueden ser de manera and-
nima o directamente en las instalaciones del DIF; posteriormente se realiza la visita domiciliaria
donde se verifica la situacién y es ahi cuando se deriva al drea de psicologia y/o juridica segin
seaelcaso.

En lo que va de esta administracion se han entregado 40 credenciales para personas con dis-
capacidad, con las cuales se puede obtener descuentos en transporte, entrada a parques
recreativos, ademds de tener el derecho de utilizar los espacios de estacionamiento marcados
de color azuly conacceso arampas.

En este ano se gestiond en IJAS (Instituto Jalisciense de Asistencia Social) la obtencion de 12sillas
deruedasy é auxiliares auditivos, siendo estos Ultimos costeados en un 50% por el Ayuntamiento
Municipal.

Asi mismo en conjunto con la Secretaria de Salud y el Seguro Popular se continud con el trdmite
de cirugias de manera totalmente gratuita a personas diagnosticadas con cataratas, realizan-
dola valoracién a 53 personas. Mismas que se operardn por grupos, hasta elmomento 20 perso-
nas han sido intervenidas quirdrgicamente.



APOYO INTERINSTITUCIONAL

Se presta el apoyo ala Fiscalia General del Estado en el acompanamiento de menores en situa-
cion de violencia intrafamiliar, delitos sexuales entre otros. Donde se verifica el cumplimiento de
los derechos de las ninas, ninos y adolescentes.

Se apoya continuamente al Juzgado Mixto de Primera Instancia y ala Fiscalia en el seguimiento
de casos de nifos, ninas y adolescentes que se veninvolucrados en la denuncia de algun delito,
acompanamiento psicolégico alos familiares de victimas, elaboracion de impresion diagnosti-
ca, valoraciones psicolégicas, y seguimiento terapéutico de ser necesario, asicomo enla escu-
chade menores.



MADRES ADOLESCENTES

Dentro de las actividades que se realizan en DIF se cuenta con el grupo de madres adolescen-
tes, en el cual se atienden a las jévenes con hijos 0 embarazadas que son menores de edad,
ademds de orientacién se otorga el apoyo de becas para continuar con su educacién acadé-
mica, para que esto no sea unimpedimento para superarse profesional y personalmente. Hasta
elmomento se hanrealizados 10 frdmites para el otorgamiento del apoyo.

Se cuenta ademds con el drea de prevencidén que maneja temas relacionados al cuidado de
susalud sexualy reproductiva, feniendo una poblacién atendida de 27 participantes.




PROGRAMA DE
AYUDA
ALIMENTARIA
DIRECTA (PAAD)

El apoyo alimentario consiste en una despensa con productos bdsicos durante 2 anos a los
beneficiarios que cuentan con diagndstico de inseguridad alimentaria moderaday severa. Asi
mismo se realizan platicas de orientacion alimentaria, logrando a la fecha alrededor de 100
pldticasimpartidas.

Beneficiarios:
410 de los cuales se distribuyeron de la siguiente forma

247 Jalostotitlan 6 Santalsabel
4 Apozolco 15 Rancho Viejo

11 Cerca Blanca 13 La Soledad

11 Los Planes 31 Teocaltitdn de Guadalupe
7 Santa Maria 19 San Nicoldas

46 San Gaspar de los Reyes

Cuota de recuperacion: $10.00
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Criterios de seleccion:

Nifnos, ninas y adolescentes menores de 18 anos con desnutriciéon.
Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

Adultos mayores de 60 anos.

Personas con discapacidad.

Hijos de padres en extrema pobreza.

Recepciény autorizacion de padrén:

Se entregaron en DIF Jalisco 318 ENHINAS (Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad
Alimentaria) en el mes de Enero y Marzo para su revision, el padrén 2017 se autorizard en el mes
de Septiembre 2016.

Dotaciones entregadas de Octubre a Septiembre:
4920 despensas entregadas.




NUTRICION
EXTRAESCOLAR

W«

En esta administracion nos preocupamos por el desarrollo de todos los miembros de la familia,
de igual forma sabemos que las necesidades son muchas y con el programa de nutricién
extraescolarle hemos dado seguimiento a nuestros ninas y ninos del municipio que aun no estdn
en edad escolar, para que la desnutricidn no detenga sus ganas de crecer. Por eso nos
enorgullece presentar las siguientes cifras, son el resulfado de trabajo y esfuerzo realizado en
bUsqueda Unicamente del beneficio de la poblacion.

Beneficiarios 182 de los cuales:

158 Cabecera Municipal 3 Santa Isabel
1 Cerca Blanca 6 Teocaltitdn de Guadalupe

8 San Gaspar de los Reyes 2 La Soledad
1 San Nicoldas de las Flores 3 Los Planes




El apoyo alimentario contiene:

8lts. de leche semidescremada ultra pasteurizada
1 kg de avenaenhojuelas

500 grde cerealintegral fortificado

500 gr defrijol

500 grde garbanzo

Apoyos complementarios:

Entrega de fruta frescay semilla en 3 ocasiones este ano.
Imparticion de pldticas de orientacion alimentaria alrededor de 80 pldticas.

Cuotaderecuperacion por el apoyo recibido $7.00




Criterios de elegibilidad y requisitos:

Copiade acta de nacimiento.

Copiade CURP del beneficiario y del padre o tutor.

Copia deidentificacion oficial

Comprobante de domicilio

Constancia medica emitida por alguna institucion publica conteniendo cedula
profesional delmédico o nutridlogo que emite el diagnostico.

Nifos y ninas que no estén en el padrén del ano anterior

Que no tengan hermanosinscritos en el programa

Ganarmenos de dos veces el salario minimo.

Capturade pesoytalla

Tramedicion: mes de Enero y datos generales del beneficiario.

2da medicién: mes de Junio, peso y talla correspondiente a Mayo

3ramedicion: mes de Noviembre, peso y talla correspondiente almes de Octubre.

Recepcidny autorizacion de padrdn:

En el mes de Febrero se entrega padrén y proyecto con fecha y hora programada con
anticipacién.

Dotaciones entregadas de Octubre a Septiembre:

2184 dotaciones.






DESAYUNOS
ESCOLARES

N <l

Es un programa alimentario que es desarrollado con el objetivo general de confribuir a mejorar
la condicién nutricional de la poblacion preescolar y escolar, disminuyendo el ausentismo y la
desercidén escolar; asicomo prevenirenfermedades enlos ninos.

El programa se basa en la situacién socioecondmica o de salud de los menores; que presenten
malnutricién (desnutricién, sobrepeso u obesidad) o estdn enriesgo de desarrollarla.

La poblacién objetivo son nifos y ninas escolarizados en condiciones de vulnerabilidad que
asistan a planteles oficiales de educacion bdsica, de 3 a 9 anos de edad en la modalidad fria y
de 3a 12anosen modalidad caliente.

Secuentacon 1, 101 beneficiarios, delos cuales:

No. Ninos 531
No. Ninas 570
Raciones frias 471
Raciones calientes 630
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Apoyando a 47 escuelas de la cabecera municipaly comunidades.

Preescolares 16
Primarias 14
CONAFE 17

Las Comunidades que se atienden son:

e Apozolco e La Laja

e San Nicolds de las Flores e Los Portales de Abagjo

e Cerca Blanca e Tierras Blancas

e Santa Isabel e Las Canadas

e Cerro Blanco de las Casillas e Rancho Viejo

e Santa Maria de la O e Sanfa Martha

e Labor de Abalsa (Mayoral) e San Gaspar de los Reyes
e Teocaltitdn de Guadalupe e Los Portales de Arriba

e La Laguna e El Pedregal

e La Labor e El Alto de San Joaquin




CARACTERISTICAS DE LAS MODALIDADES:

Desayuno Escolar Frio, que aporta el 25% de la recomendacion diaria de nutrimentos que el
nino requiere diariamente y consta de:

e 250ml.deleche

e 1 piezadefrutafresca

e 1 galletaintegralo avena pordia.

Desayuno Escolar Caliente que seintegra por:

250 ml.deleche

Aceite de maiz 500 ml. (1 botella)

Arrozblanco 1Kg. (1 paquete)

AtUn en agua masa drenada 100 grs. (4 piezas)
Avena en hojuelas 300 grs. (2 paguetes)

Harina de maiz nixtamalizada 1Kg. (3 paquetes)
Garbanzo 500 grs. (1 paguete)

Harina para hot cakesintegral 500 grs. (1 Paquete)
Frijol 1 Kg. (1 Paquete)
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Se complementa con alimentos perecederos, y se elabora con la participacién de madres de
familiay miembros de la comunidad.

La cuota de recuperacion de estos programas es de $0.50 centavos por dia. Cabe mencionar
que estd autorizado aumentarla cuota hasta $6.00 diarios en los desayunos calientes para com-
prarlos alimentos perecederos que complementan almenu del dia.

Para la elaboracién de desayunos escolares, se les proporciona un Manual de MenUs de Desa-
yunos Calientes al cual deben apegarse cuyo contenido son 20 menus diferentes que les ayu-
dardn a elaborar durante todo el menu platillo variado y rico en nutrientes.

Durante el mes de Octubre y Noviembre se llevd a cabo la medicion de peso y talla alos 1,101
beneficiarios del programa, acudiendo a cada plantel escolar; asi mismo se llevd a cabo una
reunién con padres de familia de los beneficiarios para explicarles los lineamientos del progra-
ma y formar un comité; el cual estard a cargo de supervisar que el programa se maneje de
forma correcta dentro del plantel escolar. Y posteriormente teniendo los datos se captura en
SIEM DIF Asistencia Alimentaria.

e Serealiza el conteo de galletas mensual, dividiendo asila cantidad correspondiente para
cada escuela.

e Durante el mes de Junio se realizd la 2da. medicion de peso y talla en todos los planteles
escolares, alos ninos que presentaron malnutricion enla 1era. medicién, con el fin de versi

mejoraron su condicidn nutricional durante el ciclo escolar.

e Se llevd a cabo la captura de la 2da. medicidon de los nifos en el programa de SIEM
ALIMENTARIA.

Se acudié a capacitaciones del DIF Jalisco, que nos actualizan y dan estrategias para dar
mejoresresulfados y un mejor aprovechamiento al programa.
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ESCUELA
COMUNITARIA
ACTIVA PARA
PADRES DE FAMILIA
(ECAPAF)

; -

La escuela para padres se encarga del apoyo parala integraciéon de las familias jalostotitlenses,
y la formacion de valores mediante sesiones de grupo donde se otorgan herramientas que brin-
dan orientacién alos padres de familia sobre cémo llevar una convivencia sanay asi encontrar
los elementos que los lleven ala solucion de sus problemas en el nUcleo familiar.

Estos cursos estdn disenados para quienes tienen inquietudes sobre relaciones de pareja, cuida-
do de los hijos, dificultades con los hijos adolescentes, problemas de comunicacion en familia,
desarrollo de los hijos, dificultades en el aprendizaje, sexualidad, prevencién de adicciones y/o
violencia intrafamiliar.

Al dia se hoy se cuenta con ocho grupos activos en diferentes puntos de la poblacién: Los Pla-
nes, Santa Maria de la O, Paso de la Laja, La Soledad, DIF municipal, Parroquia de San José,
escuela primaria Adolfo Lopez Mateos y el preescolar Salvador Novo.



Estos grupos sesionan semanalmente haciendo un total de 336 sesiones donde se atiende un
promedio de 240 personas semanalmente.

Se dio fin con un evento de clausura a los grupos de Escuela para Padres enla comunidad de
Rancho Viejo, la Parroquia de San José, San Nicolds de las Flores, y el preescolar Salvador
Novo.

Eventosrelevantes:

Se han atendido las necesidades de esparcimiento y sana convivencia de las familias
jalostotitlenses, a través de actividades recreativas, formativas y culturales, esto con el objetivo
de promover el bienestar integral de las personas, fortaleciendo los valores y la unidad de las
familias jalostotitlenses.

Se llevan a cabo talleres de bisuteria, tejido y manualidades en las diferentes comunidades del
municipio como Los Planes, Santa Maria y Rancho Viejo, en donde se tiene una asistencia de 60
personas aproximadamente muy constantes al taller.

En el mes de Febrero se dio la participacién a través de un mddulo de venta de manualidades
enlaplaza Alfredo R. Plascencia con una excelente respuesta de la poblacion.

En el mes de Diciembre se realizé el evento de las posadas para los 8 grupos, con un convivio
familiar, intercambio de detalle, pinatasy juegos.

En el periodo de Marzo del 28 al 03 de Abril se llevd a cabo la semana de la familia con el lema:
“Garanticemoslos derechos de las ninas y ninos adolescentes en Jalostotitldn™.



Actividades de la semana de la familia:

Lunes:

Conferencia “Los ninos y las ninas tienen derecho a crecerenun ambiente sanoy seguro”.
Martes:

Festival de bailables folkléricos.

Miércoles:

Peliculayjuegos de mesa.

Jueves:

Peliculayjuego de mesaenlas comunidades de Los Planesy Paso de La Laja.
Viernes:

Misa de accion de gracias porlas familias en Rancho Viejo y San Nicolds de las flores.
Domingo:

Convivenciay comida familiar.




Encuentro regional de escuela de padres en el municipio de Arandas, donde se contd con la
participacion de 45 personas que viajaron en un camion gestionado por nuestrainstitucion, una
excelente participacién por parte de los asistentes realizando la presentacion de: “Correspon-
sabilidad de la familiaenla educacién escolar”.

En elmes de Mayo el festejo del dia de las madres en cada uno de los grupos se vivid con gran
entusiasmo y participaciéon conun convivioy detalles.

En elmes de Julio se realizaron dos paseos familiares al balneario Sun&Water como un pequeno
detalle paralas familias por su constanciay participacion, ademds de los avances y logros cum-
plidosenlos grupos.




PREVENCION

DE RIESGOS
PSICOSOCIALES
EN NINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES
Y SUS FAMILIAS
(PREVERP)

En el departamento de Prevencion de la Procuraduria de Proteccion de Ninas, Nifos vy
Adolescentes, se tiene por objetivo encaminar a la infancia jalostotitlense a encontrar un estfilo
de vida saludable libre de drogas, trabajo infantil, violencia, embarazo adolescente y discrimi-
nacion, pues son el futuro el nuestra sociedad.

Para garantizar el acceso ala educacion de los ninos, ninas y adolescentes en condiciones de
vulnerabilidad, existe prioridad al combate de trabajo infantil y adicciones en nuestro munici-
pio, el 15 de Diciembre del 2015 se otorgaron $203,000 (doscientos tres mil pesos 00/100 m. n.)
del Recurso Fondo V Ramo 33, a 58 familias que se atienden en los programas del Sistema DIF,
becas que se clasificaron como apoyos econdmicos para alumnos de primaria, secundaria y
bachillerato; y de capacitaciéon para adolescentes que cursan bachillerato tecnoldgico y con
fines formativos de adiestramiento o talleres en oficios bdsicos.

Alos beneficiarios del programa se les atiende todo el ano con el paguete bdsico asistencial, en
donde se les da seguimiento a las familias para detectar sus problemdticas y canalizarlas al
drea de trabajo social, juridico o psicoldgico segun sea el caso, para llevar asi una atencién
integral conla familia beneficiaria.
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CAMPAMENTO

Con la finalidad de crear en los adolescentes una cultura de aprovechamiento positivo del
tiempo libre y como estrategia preventiva de riesgos psicosociales, se asistié al campamento
Nacionalen Guanajuato en el que participaron 35 adolescentes originarios de Jalostotitldn.

DIFUSOR

Con el sentido vy la finalidad de fortalecer la participaciéon infantil y el conocimiento de sus
derechos, se asistid a la Eleccion del DIFusor Infantil 2016, en el que el adolescente Edgar
Fernando RuizRomo represento a nuestro municipio enla ciudad de Tepatitldn de Morelos.

PREVENCION DE ADICCIONES

Con el objetivo principal de ofrecer una estilo de vida saludable y libre de adicciones, se trabajé
en el drea preventiva con temdticas aplicadas a padres e hijos.

Con ninos, ninas y adolescentes se frabajan conferencias y talleres de: *Mitos y Realidades de
las Drogas”, difundidas en escuelas secundarias y nivel medio superior. Con los niNos y ninas se
trabajo el taller de *Habilidades para la vida”, fomentando de esta manera un escudo de los
factores de riesgo que se presentan en la sociedad y por lo tanto fruncan el sano desarrollo y
formacion de nuestros ciudadanos mds jovenes.

Conlos padres de Familia se brindaron los Talleres de “10 Recomendaciones para prevenir que
sus hijos consuman drogas” abarcando los grupos del Sistema Municipal y en ponencias a
poblacién abierta.

Para brindar mejor atencién a la poblacién con adicciones, se atiende a los interesados con

informacion, derivacién y canalizacién sobre los centros especializados en adicciones para
que se les atienda de manera digna.
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ADULTOS MAYORES
DE JALOSTOTITLAN

-
o

Los objetivos del programa para Adultos Mayores dentro de la institucién, es fomentar una
cultura de envejecimiento activo para que nuestros usuarios se consideren y sean considerados
personas socialmente productivas, viviendo el envejecimiento como un proceso natural, parte
del ciclo vital.

Ellos son quienes forjan la sociedad actual, por lo tanto merecen un trato digno y honorable. El
programa de Adulto Mayor les ofrece un espacio de convivenciay esparcimiento.

Se cuenta actualmente con dos grupos de Adultos Mayores:

* Comedor Asistencial “Madre Teresa de Calcuta”

* Grupo Primavera




|H

Comedor Asistencial “Madre Teresa de Calcuta”.

Al dia de hoy se atiende un total de 59 adultos mayores que se encuentran en situacién de vul-
nerabilidad en cuestidn alimentaria. Con este programa se proporcionan raciones alimentarias
de desayunoy comida para adultos mayores en situacién de desamparo.

Dia con dia acuden los beneficiarios de este programa quienes pueden trasladarse por su pro-
pio pie alas instalaciones de DIF municipal, son aproximadamente de 24 a 35 personas, los res-
tantes reciben los alimentos en su domicilio, pues tienen algun impedimento fisico que les impi-
de acudiralainstitucion.

Se lleva despensa mensualmente a las personas con familiares que les pueden preparar sus
alimentos.

El menu de alimentos estd disehado especialmente para las necesidades de los adultos mayo-
res, se cuenta con apoyo de profesionales en nutricién.




Grupo Primavera.

El grupo primavera de la tercera edad sesiona semanalmente los lunes alas 10:00 de la manana
en nuestras instalaciones, se frabaja con ayuda de médicosy psicdlogos que le dan a entender
alos asistentes de una formasencilla el proceso de lavida enla etapa de la tercera edad.

Se frabajan temas de reflexiéon en cuanto a la superacién personal, autoconocimiento vy
autoestima, pensando siempre en el bienestar de losintegrantes.

Gracias a los eventos que se preparan contfinuamente para el grupo, existe una fuerte motiva-
cion por medio prepardndolos constantemente, ya sea al nivel municipal, regional o estatal.

Se participd en el campamento del “Heroico Puerto de Mazatldn”, un campamento formati-
vo-recreativo ddnde se convive una semana con adultos mayores de ofros municipios del esta-
do. Contando con una asistencia total de 40 personas de la tercera edad del municipio de
Jalostotitldn, mostrando entusiasmo en todo momento con gran espiritu y una destacada parti-
cipacién, demostrando ante todo que es posible vivir con plenitud en cualquier etapa de nues-
fravida.

En coordinacién con la regiduria de deporte se llevan a cabo ejercicios de actividad fisica en
las instalaciones de la institucion tres veces a la semana, con ejercicios espaciales para activar
anuestros adultos mayores.

Participan también en el curso de manualidades, donde desarrollan sus habilidadesy ponen en
prdcticasu creatividad.






CENTRO DE ATENCION
ESPECIALIZADA

EN TERAPIA FAMILIAR
(CAETF)

El Sistema DIF Municipal ofrece el servicio de terapia familiar con enfoque sistémico, contando
con Psicélogos con formacién de Maestros en Terapia Familiar Sistémica; dando atencién ala
poblacién mds vulnerable de nuestro municipio y llevando a cabo procesos psicoterapéuticos
de casos de violencia intrafamiliar, divorcio y desintegracion familiar entre los mds requeridos,
asi como se nos solicita apoyo con otfras problemdticas que afectan la salud emocional y porlo
tantointegral de nuestras familias jalostotitlenses.

El Centro de Atencidn Especializada en Terapia Familiar (CAETF). Cuenta con espacios apropia-
dos para la terapia individual, de pareja, familiary grupal. Actualmente se cuenta con 12 CAETF
entodo el estado y nuestro municipio cuenta conuno de ellos.

El objetivo es concientizar sobre la importancia del bienestar y contribuir al fortalecimiento de
las familias, mediante estrategias de difusion, prevenciéon y atencién, coadyuvando en los pro-
cesos de intervencion en corresponsabilidad entre gobierno y sociedad, a fin de mitigar los
conflictos que acompanan a la vulnerabilidad social, otorgando atencién psicolégica a la
poblacién que lorequiera.
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El servicio de atencién psicoldgica que se ofrece a las familias jalostotitlenses es de lunes a vier-
nesde8ama 3 pmylunesyjueves de 5:30 a 8:30 pm. Los lunes cada 15 diasde 9 am a2 pm se
atiende enla delegacion de San Gaspar de los Reyesy San Nicolds de las Flores.

Recepciéno Filtro

En el drea derecepcion de CAETF serecibe atoda persona que necesite atencién psicoldgica,
se hace la primera entrevista y el llenado de formatos con datos de la persona y familia; se
maneja como primer filtiro para detectar el motivo por el cual acuden a solicitar la atencién o el
motivo de consulta.

Se realizan y reciben llamadas telefénicas para ser atendidos en el drea de psicologia, o para
hacerun cambio de cita.

De igual manera como primer filtro se atiende al publico que solicita informacion déndole la
orientacionrequerida sobre el proceso de terapia.

Serecibe la correspondencia y mensajes dirigidos a psicdlogos de CAETF y se hace entrega de
ellos, asicomo de instituciones publicas o privadas y de la poblacién en general.

Se realizan informes mensuales que se mandan a DIF Jalisco, donde se les hace constar del
numero de pacientes que se llegan atender en el centro de atencidn especializada en terapia
familiar.

Para un mejor servicio se cuenta con lista de espera donde se anotalos datos de la personay el
motivo de consulta, entre los que destacan: violencia intrafamiliar, depresion y ansiedad, sepa-
racion, abuso sexual, drogadiccidn, acoso escolar, hiperactividad, conflictos de pareja, duelo,
cutting y tentativa suicida. La demanda de servicios psicoldégicos ha aumentado, cada vez mds
personas acuden a terapia psicoldgica generando una cultura de atencién a su salud emocio-
nal.
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De Octubre de 2015 a Julio de 2016 se anotaron 205 personas para recibir el servicio de psicolo-
gia, de las cuales hasta el momento van 96 personas atendidas por primera vez y continuando
consu proceso cada 15 dias. El proceso psicoldgico consta de un promedio de 10 a 12 sesiones,
eltiempo de cada sesidn es de 40 a 50 minutos.

Terapia Familiar

Se oforgaron 991 sesiones de manera individual, pareja, familiary grupal, entre ellas suman 151
familias atendidas por primera vezy 840 sesiones de seguimiento.

Se atendié a 303 hombresy 549 mujeres.

Red de psicélogos DIF Jalisco y Capacitacion CAETFen el Estado

Se tiene participacion mensualmente en la red de psicdlogos a nivel estatal en DIF Jalisco,
misma en la que se recibe capacitacidén de problemdticas actuales. También se acude de
manera bimestral a capacitacion de los CAETF.
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Cursos de Verano

Dentro de las actividades extraordinarias en este periodo, se llevd a cabo un curso de verano
durante lasemana del 25 al 29 de Julio en el cual se tuvo la asistencia y participacion de 50 ninos
de 5a 12 anos de edad. Se impartieron temas de interés infantil, taller de manualidades, pelicu-
las, actividadesrecreativas y deportivas, juegosinfantiles entre ellos brincolin, resbaladilla acud-
tica, derobungee, futbolitos; recorrido a zona arqueoldgica de Teocaltitdn de Guadalupe,
enfre ofras actividades.

Charlaaescuelas en nivel preescolar, primaria y secundaria
Se ofrecieron pldticas a las escuelas en los niveles prescolar, primaria y secundaria a padres de
familia con el tema “Educando con amor, reforzando los valores™ en la cabecera municipal y
enladelegaciéon de Teocaltitén de Guadalupe.

5 Preescolar

4 Primarias

2 Secundarias

Conuntotalde papas participantes de 241, entre edades de 21 a 69 anos de edad.
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Comité de Salud

Se estd trabajando junto con el comité municipal de salud en el taller “Planeando tu vida, edu-
cacién sexual para adolescentes”.

Se dio unasesioninformativa a padres de familia con un total de 25 asistentes, alos que se les dio
a conocer los temas a tratar en el taller que se impartiria a sus hijos durante 8 sesiones en el con-
sultorio de terapia grupal.

Asistiendo un total de 23 adolescentes participantes entre ellos 6 hombres y 17 mujeres, las eda-
desvanentre 11 a 16 anos.

Feriade la Salud

Se participd conun mdédulo de salud mental en la Escuela Secundaria Técnica No. 62 enla Feria
de Salud, en donde participaron alrededor de 730 estudiantes. Se dieron a conocer temas de
interés para los alumnos en cuanto a su salud emocional, proporcionando informacion de la
atencidn terapéutica que se brinda en el Centro Atencidn Especializado de Terapia Familiar
(CAETF).
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Platicas prematrimoniales

Se imparten charlas pre-matrimoniales a parejas préximas a contraer matrimonio, el drea de
psicologia en conjunto con drea de juridico, haciendo un equipo interdisciplinario para lograr
mejores resultados y con objetivos concretos. Se impartieron 38 pldticas prematrimoniales, con
un fotal de 103 parejas, y 206 personas atendidas; con el cual prefendemos ayudar a que los
participantes reflexionen acerca de la frascendencia que el contraer matrimonio tiene en la
vida de las personas y por ende de la sociedad. El curso se ofrece los miércoles de 9:00 a 12:00
pmy elmiércoles Ultimo de cadames porlastardesde 5a8 pm.

Proyecto UAVI

Se contd con la presencia de CEPAVI de DIF Jalisco para dar seguimiento a la peticion de una
Unidad de Violencia Intrafamiliar (UAVI) en nuestro municipio, lo que favorecerd la atencion
psicoldgica en casos de violencia y en conjunto con CAETF brindar herramientas necesarias
para mejorarla salud emocional enlas personas, familia y sociedad.

Se contd con la participacion de diferentes instituciones para escuchar la propuesta de como
frabajara la UAVI, entre las instituciones participantes asistieron DIF (Presidenta, CAETF, Trabajo
Social y Juridico), Juez municipal, Centro de Salud, Bomberos, oficiales DARE, Cruz Roja y pro-
tecciéon Civil.

Gruporeinsercion social

Se dio seguimiento mediante terapia de grupo cada mes a personas que estdn en un proceso
de reinsercién social, después de haber cometido algin delito y/o tener un problema de adic-
ciones, son tratados mediante un proceso de terapia grupal. Es un programa de acompana-
miento psicoldgico en el que los objetivos son que los integrantes puedan volver a tener una
vida funcional denfro de la sociedad.
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UNIDAD BASICA
DE REHABILITACION
(UBR)

- .

La UBR tiene el fin principal de proporcionar servicios de rehabilitaciéon no hospitalaria a las per-
sonas con discapacidad temporal o permanente de nuestro municipio, logrando con ello supe-
rar las posibles barreras de movimiento, y de esa manera obtener su integridad social y familiar,
asi como desempenar sus actividades de la vida diaria de manera mds sencilla.

Durante este periodo se atendieron a 875 pacientes subsecuentes, asimismo se recibieron y
dieron terapias de rehabilitacion por primera vez a mds adultos, adolescentes, nifos y lactan-
fes.

En nuestra unidad de rehabilitacién se otorgaron hasta la fecha un total de 2348 terapias a los
pacientes:

Electroterapia: 826
Mecanoterapia: 757
Hidroterapia: 767

Enla Unidad Bd&sica de Rehabilitacién (UBR) se cuenta con estimulacién temprana.






ASESORIA JURIDICA

|

Se brindd asesoria juridica a un total de 109 personas, a quienes se les orientd y canalizo, a la
dependencia correspondiente, ya sea a Procuraduria Social, Ministerio PUblico o Junta de Con-
ciliaciony Arbitraje, ya que porla naturaleza del problema, en ocasiones requieren de ser aten-
didos porinstituciones distintas.

Delmes de Febrero de 2016 al 15 de Julio de 2016, se elaboraron un total de 11 convenios, enfre
familias que han solicitado intervencion por parte de esta dependencia a efecto de convenir
respecto de la custodia, pensidon alimenticia, asi como visitas y convivencias con sus menores
hijos, buscando siempre el bienestar de las familias jalostotitlenses a tfravés de acuerdos, obser-
vando siempre los derechos de las ninas, ninos y adolescentes; ya que es la familia el pilar de
nuestra sociedad.

En cumplimiento alaLey de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes en el Estado de Jalisco,
desde el mes de febrero de 2016, se cuenta con un Agente de Procuraduria de Proteccidon que
interviene oficiosamente en representacion coadyuvante en los asuntos jurisdiccionales que
tienenrelacion conlos menores de edad en este municipio.
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Se han desahogado un total de 48 vistas que se han notificado personalmente por parte del H.
Juzgado de Primera Instancia de esta ciudad, siendo el objetivo primordial el vigilar que se
observe adecuadamente elinterés superior de los ninos involucrados en cada caso en particu-
lar.

CURSOS PREMATRIMONIALES

Se impartié pldatica prematrimonial a un total de 150 parejas, destacando como temas princi-
pales los tipos de régimen econdmico matrimonial, derechos y obligaciones que se contraen
con el vinculo del matrimonio, asi como impedimentos y formas de terminacién de la sociedad
de maftrimonio. Con ello se busca conftribuir en el fortalecimiento de los futuros matrimonios, al
brindarles herramientas que les permitan enfrentar problemdaticas sociales actuales.
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ADMINISTRACION

En DIF nos preocupamos por darle el uso adecuado a los recursos con los que contamos. A
pesar de los retos que enfrentamos diariamente, la administracion se maneja con actitud de
liderazgo y servicio ala poblacién, optimizando los recursos que tenemos para poder beneficiar
almayornimero de ciudadanos posible.

El Sistema para el Desarrollo Integral de las Familias (DIF) tfrabaja como un organismo autbnomo
descentralizado, opera recibiendo mensualmente una cantidad de $351,250.00 y de este dine-
ro, untotalde $125,500 son destinados ala asistencia social y pensiones para personas que labo-
raron en este municipio.

Unadelas claves para llevar a esta administracion alograr sus objetivos, es el manejar un esque-
ma de austeridad, dénde se hace un andlisis minucioso de las necesidades bdsicas parala ope-
racion de las distintas dreas, con un trabajo en equipo se le da seguimiento a todos los progra-
mas obteniendo resultados que nos motivan a seguir trabajando, para muestra: el reconoci-
miento al nivel federal por un Municipio Familiarmente Responsable, distintivo que nos enorgu-
llece atodos comoinstitucion.



Todo esto se logra con un equipo de trabajo que fue seleccionado en base a sus competencias
profesionales, con una actitud orientada hacia el servicio y un perfil que le permite desarrollarse

plenamente ensu dreq, brindando en cada momento una atencién de calidad con el objetivo
de hacersentiranuestros ciudadanos como parte de nuestra familia.
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DEPORTES

; -

Se hallevado a cabo torneos en coordinacién conlas ligas de futbol rédpido correspondiendo a
las categorias de 11 a 13 anos, 14 a 15 anos, 16 a 17 y de 18 a 23. Contando con un total de 34
equiposregistrados y un aproximado de 340 jugadores.

Estos torneos tienen una duracion aproximada de 24 semanas con sus respectivas semifinales y
finales. Altérmino de las cuales se participa en una ceremonia de premiacién donde se otorgan
trofeos a: primer, segundo y tercerlugar, incluyendo también a un campedn goleador.

Todas estas actividades se realizan con la intencién de impulsar el deporte en los jévenes y
adolescentes del municipio, dando oportunidades de un mejor desarrollo y la bUsqueda de un
proyecto de vida basado en la disciplina y el respeto de los demds jugadores en torno a un
ambiente sano.
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ACTIVIDADES
GENERALES

En nuestro municipio estamos orgullosos de ser sedes de grandes eventos regionales tales como
el “Adulto Mayor Distinguido™ evento en el que convergen varios municipios mostrando la hono-
rabilidad y distincién de sus ciudadanos de la tercera edad, siendo nuestro Jalostotitldn un anfi-
trion excepcional que se pone ala altura de estos grandes eventos.

Asi mismo estuvimos festejando la fradicional posada del pueblo, llevando los mejores eventos
amuestra poblacion, tanto cabecera como delegacionesy rancherias.

Ademds un tradicional festejo a nuestras madres, el dia 9 de mayo en la plaza de toros Fermin
Espinoza Ermillita, realizando un festejo simultaneo con motivo del dia del nino. Un evento en el
que se hizo una invitacion general a la poblacién, con artistas que nos dieron una tarde amena
y nos permitié brindar la mayor muestra de afecto alas guardianas del hogar y fundadoras de
valores, nuestras madres jalostotitlenses.






DIF Jalostotitlan recibe

Mencion Honorifica como
‘Municipio Familiarmente Responsable”

En reconocimiento al frabajo realizado de manera constante en los programas de “Escuela
para Padres” y "Centro de Atencidén Especializada en Terapia Familiar” la Presidenta del DIF, la
Sra. Carmen Gonzdlez Gutiérrez acompanada de su esposo el Presidente Municipal Guadalu-
pe Romo, recibieron Mencidén Honorifica que acredita nacionalmente al municipio de Jalosto-
titldn como “Municipio Familiarmente Responsable” de la mano de la directora del DIF Nacio-
nalla Lic. Laura Vargas Carrillo en elmarco del *7° Congreso Internacional de la Familia” realizo-
do enlaciudad de Saltillo, Coahuila.

El Presidente Municipal felicitd el trabajo que realizan diariamente los integrantes del DIF Munici-
pal pues es la primera vez que Jalostotitldn recibe esta distincion, y los invitd a seguir sumando
esfuerzos para fortalecerlas familias de los jalostotitlenses.

Por su parte, la primera dama agradecié al Sistema DIF Nacional por la distincion otorgada al
municipio de Jalostotitldn, senalando que este reconocimiento es unincentivo mds para seguir
trabajando en fomentarla unidad alinterior de las familias, asicomo el buen trato yla sana con-
vivencia enlasociedad.

Cabe destacar que, de los 2,440 municipios de la RepuUblica Mexicana, solamente recibieron
distintivo y mencién honorifica 28 Municipios, siendo Jalostotitldn uno de ellos.

43



44






DIF

Jalostotitlan
Por una familia en armonia



Ayuntamiento de Jalostotitldn 2016

Calle José Ma. Gonzdlez Hermosillo, No. 64
47120 Jalostotitlan, Jal.

Impreso en México.






e —
DIF
Jalostotitldn

.



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39
	Página 40
	Página 41
	Página 42
	Página 43
	Página 44
	Página 45
	Página 46
	Página 47
	Página 48
	Página 49
	Página 50
	Página 51
	Página 52
	Página 53
	Página 54
	Página 55
	Página 56

